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POZIOMO

A1 znany polski przewoznik

A7 kicz

B11 nieobowigzkowe ubezpieczenie
dla kierowcow

C1 dziatania majace na celu zapobieganie
chorobom

E1 producent porcelany

E11 migdzynarodowy ukiad jednostek miar

G1 nr. Kenozoik

G5 Clint znany jako Brudny Harry

11 obywatelka panstwa ze stolicg w Bagdadzie

J1  orzet w jez. angielskim

J9  typ wybrzeza lub szata duchownych
prawostawnych

K2 wojskowa akademia medyczna

L1 ukrop

L5 obumarcie skory, spowodowane
dtugotrwatym uciskiem

PIONOWO
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reakcja skory na przegrzanie

np. mazowiecka lub blues

procedura polegajaca na pobraniu ptynu
z komarkami lub fragmentu tkanki
substancja Zelujaca, ktorej gtownym skfadnikiem
jest galaktoza

holenderskie linie lotnicze

rozgniewanie, poirytowanie

skrét korpusu dyplomatycznego

kobieta grajaca hetmanem, skoczkiem...
dziewczyna zafascynowana ostrg muzykg
miodziezowa

gtéwny skfadnik kuchni chinskiej
nowotwor ztosliwy tkanki nabtonkowej
chirurgiczne potaczenie jelita ze skorg

12A dawna waszmos¢ pani
12J zabiegi w wannie z hydromasazem

Opracowanie: JACEK ANDRZEJEWSKI

Wsrod osdb, ktére nades$lg prawidtowe
rozwigzanie Krzyzowki, rozlosujemy
dziesie¢ filizanek do kawy z motywem
kaszubskim.

Stownik terminow
onkologicznych (cz. VI)

lleostomia

przetoka wykonana pomigdzy jelitem kretym (dalsza czgs¢ jelita
cienkiego) a powtokami jamy brzusznej. Wykonywana jako ochrona
zespolenia w dalszym odcinku jelita grubego (ma wowczas
charakter czasowy, zazwyczaj jest wykonywana na okres trzech
miesigcy) lub jako przetoka ostateczna, gdy usuwane jest cate jelito
grube (np. w polipowatosci jelita grubego) lub gdy nie jest mozliwe
wykonanie przetoki na jelicie grubym (np. z powody rozlegtych
zmian nowotworowych)

In-transit przerzuty

przerzuty ,na przebiegu” naczyn limfatycznych biegnacych od guza
do regionalnego uktadu chfonnego. Wystepuja w postaci guzkow
nowotworowych, czasami na duzym obszarze od guza pierwotnego

Intubacija

wprowadzenie rurki do drog oddechowych w celu zapewnienia
wentylacji u 0s6b operowanych lub nieprzytomnych z zaburzeniami
oddychania

Infuzja koficzynowa

w onkologii: podanie lekow przeciwnowotworowych dotetniczo
(np. do tetnicy udowej) w celu uzyskania ich wysokiego
stezenia w miejscu wystepowania guza (np. infuzja konczynowa
w przypadku przerzutow in-transit czerniaka koriczyny)

In-situ

nowotwor we wczesnej postaci (w migjscu), bez cech
przekraczania bfony podstawnej, ktora jest ograniczenie dla
szerzenia sig komarek nowotworowych drogg krwi i uktadu
chfonnego

Kacheksja

zespot wyniszczenia nowotworowego definiowany jako brak
apetytu oraz zmniejszenie masy ciata i uposledzenie sprawnosci
wraz z towarzyszacym im nieprawidtowosciom metabolicznym,
hormonalnym i odpornosciowym

Kancerogeneza
wieloetapowy proces powstawania nowotworu sktadajacy sie
Z inicjacji, promocji i progresji

Kolonoskopia
wziernikowanie jelita grubego

Kolostomia

przetoka wytworzona pomigdzy jelitem grubym a powtokami ciata.
Wykonywana jest jako ochrona zespolenia wykonanego w dalszej
czesci (np. w obrebie odbytnicy), jako przetoka ostateczna

po usunigciu dalszej czesci jelita grubego i odbytnicy lub jako
umozliwienie wyprdzniania w przypadku nieoperacyjnego raka
dalszej cze$ci jelita grubego lub odbytnicy

Kolposkopia
wziernikowanie pochwy i szyjki macicy

Kriochirurgia

zabiegi oparte o dziatanie niskich temperatur, stosowanych
miejscowo za pomoca krioaplikatora w celu miejscowego
niszczenia tkanek. Zabieg stosowany np. do niszczenia guzow
watroby

PRZYGODA | PODROZE
KONKURS FOTOGRAFICZNY

W SPOINIIENIE Z1IMy
Przeslij nam zimowe 2djecie i wygraj fantastyczne nagrody!

Regulamin konkursu fotograficznego ,,Wspomnienie zimy”
1. Konkurs organizowany jest przez Onkonet Sp. z 0.0., wydawce czasopisma
Jerapia i Zdrowie”

2. Konkurs ma charakter otwarty.

3. W Konkursie mogg wzig¢ udziat osoby dorosfe.

4. W konkursie nie moga bra¢ udziatu pracownicy i przedstawiciele organizatorow
konkursu, wspoforganizatoréw Konkursu oraz innych podmiotéw bioracych bezpo-
$redni udziat w przygotowaniu i prowadzeniu konkursu oraz czfonkowie ich rodzin.

. Udziat w konkursie jest bezpfatny.

. Tematyka konkursu dotyczy wakacji zimowych.

. Uczestnik moze zgtosic maksymalnie 5 zdje¢ w formie cyfrowej.

. Wymagania techniczne:
 pliki o minimalnej wielko$ci 8 miliondw pikseli,

proporcje bokéw 2:3

fotografie zapisane w formacie JPG lub TIF,

prace nalezy przestac na plycie CD lub DVD wraz z kartg zgtoszenia,

wszystkie pliki nalezy umiesci¢ w folderze zatytutowanym nazwiskiem

i pierwsza literg imienia autora (np: Kowalski_J). Nazwa pliku powinna o

skiadac sig z nazwiska i pierwszej litery imienia oraz kolejnego numeru

fotografii, np. Jan Kowalski przysyfa dwie fotografie zatytufowane:

Kowalski_J_01, Kowalski_J02. Numer musi by¢ zgodny z podanym

w zgtoszeniu.

9. Uczestnik, zgtaszajac sie do konkursu o$wiadcza, iz przystugujg mu wytaczne

i nieograniczone prawa autorskie do nadestanych fotografii. Ponadto o$wiadcza,
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Fot. © Anatoly Zavodskov | Dreamstime.com

Ze wyraza zgode na wielokrotne, nieodptatne publikowanie nagrodzonych foto-
grafii oraz opublikowanie jego imienia, nazwiska oraz miejscowosci zamieszkania
w materiatach promocyjnych zwigzanych z konkursem, w wydawnictwach oraz na
stronach internetowych Konkursu, w szczegdlnosci na utrwalanie, modyfikowanie
i zwielokrotnianie fotografii kazda technika, w tym m. in. drukarska, reprograficzna,
zapisu magnetycznego, cyfrowa, audiowizualng, na jakichkolwiek nos$nikach, bez
ograniczen co do ilosci i wielkosci naktadu, oraz rozpowszechnianie fotografii po-
przez publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy mdgt mie¢ do nich dostep
w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, w szczegdlno$ci w sieciach kompu-
terowych, Internecie i Intranecie oraz telefonach komaérkowych.

10. Karty zgtoszenia i piyty ze zdjeciami w sztywnych opakowaniach nalezy do dnia

31.03.2015 r. (decyduje data wptywu) na adres: Onkonet Sp. z 0.0., ul. Sniezna 3,
80-554 Gdansk, z dopiskiem: ,Konkurs fotograficzny-Zima”

13. Organizator konkursu nie bierze odpowiedzialnosci za uszkodzenie
lub zaginigcie prac w trakcie przesytki.

14. Wyniki konkursu zostang opublikowane na stronie internetowej Onkonet.pl
a takze w numerze kwietniowym czasopisma ,Terapia i Zdrowie”

15. Organizator konkursu uhonoruije laureatéw nagrodami rzeczowymi
« | Nagroda - aparat fotograficzny firmy Fuji
I Nagroda — Komplet kawowy Ambasador na 12 oséb
« Il nagroda — Zestaw kawowy dla 6 osob

16. Planowana jest wystawa pokonkursowa, o terminie i miejscu ktorej osoby
zainteresowane zostang powiadomione po ogtoszeniu wynikéw Konkursu

17. Udziat w konkursie jest rownoznaczny z wyrazeniem przez osoby uczestniczace
zgody na przetwarzanie przez organizatora konkursie ich danych osobowych
na potrzeby konkursu oraz w celach marketingowych (ustawa o ochronie danych

osobowych z dn. 29.08.1997 r. Dz.U. Nr 133, poz. 833 z pdz. zm.).
18. Skiad jury: Janusz Czerwinski (redaktor naczelny ,Terapii i Zdrowie”),
Maciej Kosycarz (Agencja Fotograficzna KFP), Robert Olech (www.optyczne.pl).

11. Nadestanie prac jest jednoznaczne z akceptacija niniejszego Regulaminu.
12. Organizator konkursu ma prawo odrzuci¢ prace niezgodne z Regulaminem, odbie-
gajace od tematu, wadliwe technicznie i naruszajace prawa innych oséb.

Karta zgtoszenia uczestnictwa w konkursie fotograficznym ,,Wakacje zimowe”
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0s$wiadczam, ze zapoznatam/em sie z Regulaminem Konkursu Fotograficznego ,Wakacje zimowe” i akceptujg jego warunki. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach
wynikajacych z Regulaminu Konkursu, zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz.Ust. 2002, nr 101, poz. 926 z p6zn.zm.)

Data i odreczny podpis






